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En présence de Roger Heiniger, une nouvelle association, «Ma pause gym», a été 
créée. Elle a pour but la mise en place de cours de gymnastique, Zumba, etc., pour 
les enfants, les adultes et les seniors. Mais elle a aussi pour ambition d'instaurer un 
lien social et l'organisation de manifestations sportives à thèmes. 

Les statuts ont été adoptés et le bureau a été élu : Président : Eric Chabal 
; secrétaire : Cédric Brignol ; trésorière : Nadège Monnier. 

L'association est domiciliée à la mairie de Pujaudran. De nombreux cours seront 
animés par deux animatrices diplômées, Sandra Cappelletto et Valérie Chabal. 

Pour obtenir le planning des cours, les lieux et tous les renseignements nécessaires, 
n'hésitez pas à écrire : Mapausegym@gmail.com 

C'est un plaisir que la création d'une nouvelle association, quand d'autres sont sur le 
point d'arrêter leur activité par manque de bénévoles pour assurer la continuité, telles 
que l'Association pujaudranaise d'activités diverses (APAD) et le comité des fêtes. 

Appel est donc fait aux nouveaux arrivants et à tous les Pujaudranais pour que le 
village vive, et vive bien. 
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